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１１月の第３週あたりから、インフルエンザにかかる人や風邪 

症状で欠席する人が増え始め、第４週には３年生で２日間の学

年閉鎖となりました。 

３年生での流行はおさまりましたが、これからが本格的なイン

フルエンザの流行シーズンです。予防のポイントをもう一度確認

し、体調管理に気を付けましょう。 

  こまめな換気 

 

ハンドソープによる手洗い・アルコール消毒        

 

 

 

せきエチケット 

 

 

 

 

予防接種 

予防のポイント 


