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宮城郡・仙台北地区 中総体 努力の結果 自信と経験に 

中総体には本校から９０名余が選手として参加し，３年間の思いを込めた３年生の粘り強さ，その思

いをくんでチームの勝利に貢献しようとした１・２年生，チームが一体となった大会でした。その結果，

７月２１日から始まる県中総体４種目に宮城郡または仙台北地区を代表して参加します。応援ありがと

うございました。 

◆団体戦の結果 

種 目 対戦の結果 

男子ソフトテニス 初優勝・県大会出場 
対利府西中  ３－０ 勝利、対利府中 １－２  惜敗 

３校１勝１敗、勝敗者数の結果 

男子バドミントン ２連覇・県大会出場 対向洋中  ２－１  勝利、対松島中  ２－１  勝利 

女子バドミントン  対松島中 ２－１ 勝利、対向洋中 １－２ 惜敗 

女子バレーボール  
対しらかし台中 惜敗  対向洋中  惜敗 

対利府中 惜敗     対利府西中 惜敗 

男子バスケットボール  対利府中 惜敗     対向洋中 惜敗 

女子バスケットボール  対利府西中 惜敗    対松島中 惜敗 

男 子 剣 道 ３位・県大会出場 
決勝トーナメント 
準々決勝 対多賀城中 １－０ 勝利 
準決勝  対利府中  ０－２ 惜敗 

女 子 剣 道 優勝・県大会出場 

決勝トーナメント 
準々決勝 対利府中 ３－０ 勝利 
準決勝  対大郷中 １－０ 勝利 
決勝   対東豊中 １－１ 勝利（本数勝ち） 

◆個人戦の結果 

種 目 結 果 

ソフトテニス男子 第３位 T.A・T.Kペア 

バドミントン男子 

シングルス ２位 H.S 県大会出場 

ダブルス  １位 O.A・T.R 県大会出場 

２位 O.T・O.T 県大会出場 

バドミントン女子 
シングルス  ３位 S.M 

ダブルス    ２位 S.A・W.C 県大会出場 

女 子 剣 道 ２位 N.K 県大会出場 
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中総体報告会６／６（木）実施 

各部の代表が大会の成果と部活動への取り組みについて発表しました。生徒たちが大会に向けて積

み重ねてきた努力と、今日までの頑張りが見られた大会でした。勝ち負けに関わらず、数々の困難や

プレッシャーに立ち向かい、チーム一丸となって戦い抜きました。 

部活動の経験を通じて得たものは、技術や体力だけでなく、仲間との絆や自己成長の一部です。こ

れからもその経験を糧に、新たな目標に向かって挑戦し続けてほしいと思います。 

避難所設営訓練６／５（水）実施 

 みやぎ県民防災の日（６月 12日）を前に，防災訓練を実施します。「東日本大震災」の記憶を風化さ

せず，いざというときに慌てず安全に行動できるように，全校での避難訓練や学年ごとの防災学習など

を実施します。 

 防災学習では，自分で判断し，行動して，自らの命を守り抜くことができる生徒

を育成するために，自然災害に関する知識を習得し，あらゆる活動の中で判断力

や行動力を身に付けさせていきます。また，地域の一員として避難所運営をする

など安心で安全な社会づくりに貢献する力を、年間を通して計画的に学習してい

きます。ご家庭の防災対策について、町ＨＰ「いざというときに、我が家の防

災対策」を参考にして、お子さんも交えて改めて話し合ってみてください。 

主な行事予定 

６月の行事予定 ７月の行事予定 

１日（土） 

２日（日） 

３日（月） 

４日（火） 

５日（水） 

６日（木） 

１０日（月） 

１１日（火） 

１２日（水） 

１３日（木） 

１７日（月） 

１８日（火） 

１９日（水） 

２１日（金） 

２４日（月） 

中総体１日目※（授業日扱い） 

中総体２日目※（授業日扱い） 

振替休業日（中総体予備日） 

振替休業日（中総体予備日） 

避難所設置訓練、専門委員会（部活なし） 

集会（表彰、中総体報告） 

環境整備日、防災学習（２年） 

防災学習（３年） 

読み聞かせボランティア（２年） 

防災学習（１年）、地区陸上大会※ 

考査前部活中止（～２１日） 

地区水泳大会※ 

職員会議 

Ⅰ期考査 

合唱コンクール強化期間（～7/9） 

１日（月） 

２日（火） 

３日（水） 

５日（金） 

 

８日（月） 

１０日（水） 

１５日（月） 

１６日（火） 

１７日（水） 

１８日（木） 

１９日（金） 

２０日（土） 

２１日（日） 

２４日（水） 

専門委員会 

避難所運営ゲーム（３年） 

実力テスト（３年） 

学年合唱（全学年、学年ごと） 

学習参観（５校時）、懇談会※ 

大掃除期間（～18） 

校内合唱コンクール（国際村）※ 

海の日 

薬物乱用防止教室 

読み聞かせボランティア（３年） 

職員会議 

全校集会、県大会・吹奏楽部壮行式※ 

吹奏楽コンクール地区大会※ 

県中学校総合体育大会（～24）※ 

教育相談（～30）※ 

※は保護者の方も参加・見学できる行事です。 

七ヶ浜町防災対策室 HP 


